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METODOLOGIA INTEGRADA DE PARTICIPACION SOCIAL DE Y PARA ADULTOS MAYORES

MIPSAM
INSTRUCTIVO PARA EL FACILITADOR 

SESIÓN 5
SEGUNDO MOMENTO: ¿Qué sabemos? Reflexionemos y compartamos 

Como introducción a la reflexión alrededor de los temas previstos para la sesión, se realiza la dinámica “Entretejamos nuestra red”, cuya duración es de 10 minutos, para la cual el facilitador se remite al Anexo 5.1.

A continuación, se conformarán 3 mesas de trabajo, para realizar las tareas que en su desarrollo que aportan al grupo elementos de análisis para el debate.


Mesa 1: Red


Mesa 2: Comité gerontológico, plan gerontológico


Mesa 3: Equipo gestor
Conviene recordar la importancia de elaborar la síntesis al terminar la sesión  así como el registro que de cuenta de los aportes hechos por el grupo. 
TERCER MOMENTO: Problematicemos y Debatamos

De la planeación a la acción
· Retomemos el concepto de plan de acción y precisemos la matriz sobre la cual se construye (Anexo 5.2.).
· Con la atención puesta en la formulación de alternativas de solución, determinemos las actividades mas adecuadas para la consecución de los objetivos propuestos
· Asignemos recursos, tiempos y responsables
· Establezcamos instrumentos de evaluación y seguimiento.
· Diligenciemos el formato de evaluación del proceso.
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